AbgeFuckt ?! - Schwuler Sex (Hands-on)

Seminar fiir Schwule

Fr, 15.12.2023 — So, 17.12.2023

Lust ist keine Selbstverstindlichkeit. Wir glauben unseren Korper zu kennen und zu wissen, was unserem
Gegeniiber gefillt, aber woher eigentlich? Was haben wir liber Sexualitit gelernt, und wann haben wir
eigentlich schon mal die Mdglichkeit bekommen, unseren Korper und sein Lustpotential ganz frei zu
erforschen? In diesem Seminar reden wir nicht nur, wir erkunden Korper und Lust ganz praktisch. In
einem geschiitzten Raum arbeiten wir mit Atem-, Bewegungs- und Beriihrungsiibungen aus dem Orgasmic
Yoga und bekommen viel Raum, um die Erfahrungen in der Gruppe zu teilen.

Inhalt:

Praxis des Orgasmic Yoga

Kommunikation mit dem Wheel of Consent
Anal- und Genital-Mapping
Kontaktimprovisation

In diesem Seminar wirst Du mit Nackheit und korperlicher Intimitéat konfrontiert. Die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung wird vorausgesetzt, es besteht aber zu jeder Zeit die Moglichkeit sich zuriickzuziehen.

VA-Nummer

3910

Kosten

375,-

Dauer

Fr, 15:00 Uhr — So, 14:30 Uhr
Dozent*innen

Alexander Hahne,  Pascal Hartmann-Boll
Pidagogische Leitung: Kevin Rosenberger


https://www.waldschloesschen.org/de/dozent-innen-details.html?doz_id=55378
https://www.waldschloesschen.org/de/dozent-innen-details.html?doz_id=57203
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