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    Musik und Bewegung
    Seminar für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung
    
    Mo, 20.02.2023     — Mi, 22.02.2023    

    
    
    Musik, Tanz und Rhythmus - da wird die kreative Seite des Gehirns angesprochen und beide Gehirnhälften werden beansprucht.
Einfache Bewegungen der Finger, Hände, Arme und Füße lockern und kräftigen zugleich, fördern die Koordination. Bei einfachen "Mitmachtänzen" werden Erfolgserlebnisse schnell und ohne langes Üben sichtbar.
Außerdem wollen wir  Rhythmusinstrumente selbst herstellen und ausprobieren, lernen Übungen mit verschiedenen Handgeräten kennen und wollen Spaß und Freude beim gemeinsamen Trommeln erleben.     

    
    
         VA-Nummer

        3585

               Kosten

        125,- EUR (Das Seminar wird gefördert von Aktion Mensch.)

             Dauer

      Mo, 13:00 Uhr – Mi, 14:30 Uhr

             Dozent*innen

      
                  
            Yvonne Biegisch, 
          
                  
            Meike Dierßen
          
                          

                          Pädagogische Leitung: Monika Henne              

                

    
  

  

  
  
  






  




			
	
					

	

		
		


  Unser Leitbild

Wir sind ein Ort der Begegnung, der sich der Humanisierung der Gesellschaft verpflichtet fühlt – offen für alle Menschen auf der Suche nach neuen Erfahrungen und Orientierung im gesellschaftlichen Wandel.

   Weiterlesen ...



  Download
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AGB


AGB für Teilnehmer*innen
AGB für Vermietungen






Datenschutz
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Unterzeichnerin
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Zum Transparenzbericht
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  Kontakt

  Akademie Waldschlösschen
Bildungs- und Tagungshaus
37130 Reinhausen bei Göttingen
Telefon: +49 5592 92 77 0
Telefax: +49 5592 92 77 77

  Zum Kontaktformular



   
  
  

   

  





	
	













      
  




