Schwelgen... Kontaktimprovisation fiir queere Méinner*

Fr, 04.08.2023 — So, 06.08.2023

In der Kontaktimprovisation treffen Tanz, Beriihrung und Sinnlichkeit aufeinander. Freude an der
eigenen Bewegung und Genuss an der korperlichen Begegnung stehen im Vordergrund. Feinfiihliges
"Zuhoren", aber auch tibermiitige Spielfreude sind gleichberechtigte Elemente. Allein, zu zweit oder
mehreren entsteht daraus ein Tanz — buchstéblich vom Boden bis in die Luft.

Wir wenden Grundlagen der Kontaktimprovisation an und loten sowohl ihre athletisch-akrobatische als
auch ihre sinnesbezogene Seite aus.

Im Vordergrund steht die Suche nach dem eigenen Bewegungsausdruck in der Interaktion und geméif} den
individuellen korperlichen Moglichkeiten.

Mit dem Korper kommen auch Geist und Seele in Bewegung. Wir nehmen uns Zeit fiir den Austausch
dartiber.

Erfahrung in Kontaktimprovisation, Tanz oder Korperarbeit sind hilfreich jedoch keine Voraussetzung.
Du kannst allein oder mit eine*m Partner*in teilnehmen.

VA-Nummer

3319

Kosten

265,-

Dauer

Fr, 18:00 Uhr — So, 14:00 Uhr
Dozent*innen

Ralf Jaroschinski
Pidagogische Leitung: Kevin Rosenberger


https://www.waldschloesschen.org/de/dozent-innen-details.html?doz_id=82964
http://www.tcpdf.org

